Novy ¢casosbérny dokument Heleny Trestikoveé
BARA BASIKOVA piedstavuje prvni ukazku

Mimoradny €asosbérny dokumentarni film Heleny TresStikové zachycuje padesat let
Zivota jedné z nejvyraznéjSich osobnosti Ceské hudebni scény — Bary Basikové.
Sledujeme neuvéfitelné pestrou kariéru, ktera zaCala na rockovych scénach,
pokraCovala v popularnich muzikalovych rolich a vrcholila hity na pfednich pfickach
hitparad. Autenticky filmovy denik odhaluje zajimavé momenty z jejiho Zivota, v€etné
doposud nezveiejnénych zabéru a vykresluje osobnost nejen zpévacky, ale i Zeny a
matky. Jaka je doopravdy Bara - Zena, ktera cely Zivot balancuje mezi kariérou a
matefstvim? Snimek, ktery vstoupi do Ceskych kin 17. zafi 2026, nyni pfedstavuje
prvni ukazku. Prvni ukazka zde:

https://drive.google.com/drive/folders/1Y98v G7ceXDDwpM4flycEe9DC4kPre7n?

usp=sharing

PFfibéh tohoto vyjime¢ného
dokumentu zacal v poloviné 90.
let minulého stoleti. Basikova na
tuto chvili vzpomina takto:
.Setkani s Helenou si vybavuji
docela presné. Bylo to na
podzim roku 1996. Prisla za
mnou do divadelni Satny, a ja
jsem uz védéla, s jakym
napadem prichazi. Tehdy jsme
se ale vlastné poprvé setkaly
osobné. Ja jsem ji znala z jeji
velmi  plodné dokumentarni
¢innosti. Jeji zpusob
dokumentovani  zivotu  lidi,
zachycovani doby a spolecnosti
a jeji metoda casosbéeru mi
ve filmu Heleny JF e pripadala nesmirné zajimava.
Byly jsme si hned sympaticke, a
proto jsem tu nabidku pfijala.”

Helena TreStikova si Baru
Basikovou vybrala jako jednu
z protagonistek

dokumentarniho cyklu, ktery
natacela pro Ceskou televizi: ,S
Barou jsem zacala natacet diky
televiznimu casosbérnému
cyklu Zeny na prelomu tisicileti. Todily jsme pét let a vznikl film Béra B. — live. Pak
nasledovala pauza, ale po ni pfisSlo pro mé zasadni setkani s producenty z Negativu.
Producenti Katefina Cerna a Pavel Strnad jsou velkymi fanousky Bary Basikové,
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predevsim jejich zacatk( ve skupinach Precedens i Stromboli, takze sami prisli s
napadem tocit dal. My jsme s Barou mezitim byly porad v kontaktu, a diky nim jsme
pak viastné zacali tocit znovu.”

Nataceni pak pokraCovalo az do roku 2025, kdy se projekt prfesunul do stfizny.
Vysledny film vyuziva i zabéry ze zacatku Bafiny kariéry v 80. letech, a dokonce i jeji
prvni vefejné vystoupeni v pofadu Zpiva cela rodina v roce 1975. Divaci tak v kinech
uvidi pfibéh, ktery zachycuje 50 let Zivota Bary Basikové.

Rezisérka vice nez Ctyficeti divacky uspésnych dokumentl Helena TresStikova na
otazku, zda existuje pfi tak dlouhém nataceni néjaka hranice mezi praci a
pratelstvim fika: ,Ja vZzdycky se svymi protagonisty udrzuji hodné blizky kontakt, ale
mira je rizna. S Barou to bylo skvélé v tom, Ze od prvni chvile byla nesmirné otevrena,
uprimna a autenticka. Bylo to opravdu kamaradstvi, ne vztah rezisérky a
protagonistky. Myslim, Ze to tak vnimala i Bara...” Zpévacka, hereCka, spisovatelka a
matka tfi déti k tomu dodava: ,Ja Helenu vnimam jako pfitelkyni a hlavné jako ¢lovéka,
ktery do mého Zivota bezprostiedné a neoddélitelné patfi. Byla absolutnim pfimym
svédkem mych nejniternéjSich a nejsoukroméjsich véci. Staly se z nas pritelkyné a ja
Jjsem Stastna, Ze vstoupila do mého Zivota.”

Synopse: Jedine¢ny ¢asosbérny dokument Heleny Trestikové nabizi intimni portrét
jedné z nejvyraznéjSich osobnosti ceské hudebni scény — Bary Basikové. V prubéhu
padesati let sledujeme nejen jeji profesni drahu od rockovych zacatkl pres vyrazné
muzikalové role az po uspéchy v hitparadach, ale pfedevsSim osobni cestu zpévacky,
Zeny a matky, ktera balancuje mezi vefejnym obrazem a soukromou kiehkosti.
Kamera zachycuje jeji vrcholy i pady a vstupuje do zakulisi i soukromych mist, ktera
bézné zlstavaiji skryta. Za nezkrotnym hlasem v zafi reflektor( se skryva Bara — Zena,
jez s neobycejnou otevienosti odkryva svét plny napéti, vasné i zranitelnosti. Zafi pred
tisici divaky — a uvnitf svadi tiché osobni boje. Oteviené mluvi o depresich, samoté
uprostied slavy i touze po lasce a pfijeti. ReZisérka Helena TreStikova timto filmem
znovu potvrzuje svou mimoradnou schopnost zachytit plynuti Casu a pfedstavuje nam
strhujici portrét Zeny, ktera nikdy nepfestala byt sama sebou.

Producentem snimku je Negativ s.r.o. — Katefina Cerna a Pavel Strnad,
koproducenty Ceska televize — TPS Aleny Miillerové, innogy Ceska republika
a.s., Miro Agency s.r.o. Partnery filmu jsou spole¢nosti Mattoni a Supraphon. Film
byl podpofen Statnim fondem audiovize a Ministerstvem kultury CR v programu
Kreativnich vouchertd. Snimek do Ceskych kin uvede 17. zari 2026 distribucni
spolec¢nost Falcon.

Teaser ke sdileni zde: https://www.youtube.com/watch?v=mxHTDw3BGzQ

Fotky, materialy atd.:
https://drive.google.com/drive/folders/19TcQnREI4JIr4FhhY-
I0aVXjnxi0jFhb?usp=sharing

Kontakt pro média: Zuzana Janak, janakovaz@gmail.com, +420 724 577 576
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